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ENERGIESPAREN: TIPPS 
FÜR DEN WINTER

Liebe Leserin, lieber Leser,

wir alle erleben eine Zeiten-
wende  – so nannten die füh-
renden Politiker unseres Lan-
des den Moment, als allen klar 
wurde, dass der Krieg in der 
Ukraine Folgen für den Rest der 
Welt haben wird. Blickt man 
sich um, besteht kein Zweifel 
daran, dass das so ist. Und nie-
mand weiß das besser als Sie 
selbst, beruflich wie privat.   

15 % Erdgas soll Deutschland 
einsparen. Bei swb arbeiten wir 
mit Hochdruck daran, dass wir 
alle gut durch die Wintermona-
te kommen werden. Langfristig 
wollen wir unabhängig werden 
von Importen. Dabei  helfen wir 
Ihnen! Sprechen Sie uns an!

Zuerst einmal sollten Sie sich einen Überblick  
über Ihre Verbrauchsgewohnheiten verschaf
fen. Wann verbrauchen Sie in Ihrem Unter
nehmen wie viel Energie? Lesen Sie über 
mehrere Wochen jeden Tag Ihre Verbrauchs-
mengen am Zähler ab.

Dann sollten Sie eine Liste aller im Unter-
nehmen genutzten elektrischen Verbraucher 
aufstellen und feststellen, wann diese einge
schaltet werden und ob das wirklich sein 
muss. Welche Geräte müssen den ganzen 
Tag über an sein und welche können nachts 
auch mal abgestellt werden? Achten Sie auf 
den Stand-by-Modus, denn auch der benötigt 
durchgehend Energie.

Und da die Preise steigen werden, ist es sinn-
voll, den monatlichen Abschlag schon jetzt ein 
wenig nach oben anzupassen. Dann wird ein 
evtl. mit der Abrechnung fälliger Nachzahlbe-
trag nicht mehr ganz so hoch ausfallen. Das 
ist ganz einfach über Ihr Online-Portal „mein 
swb“ oder Sie rufen unseren Kundenservice 

an unter 0421 359-3590. Unsere Mitarbeiter 
helfen Ihnen gerne weiter.

Und zum guten Schluss holen Sie sich doch 
einfach mal einen Energieberater ins Büro 
und legen Sie ihm die Verbrauchsübersicht, 
die Geräteliste und Ihre ersten Ideen dazu vor. 
Das unterstützt ihn bei seiner Arbeit und er-
leichtert die Bestandsaufnahme.

Die Klimaschutzagentur für das Land Bremen 
„energiekonsens“ berät Sie gerne und kosten
los. Mehr dazu auf der Innenseite dieser 
Ausgabe.

Jede nicht verbrauchte Kilowattstunde Energie – vor allem Erdgas – ist der-
zeit die beste Energie. Sie macht uns unabhängiger von Energieimporten 
und steigert so die Sicherheit unserer Energieversorgung auch in schwie-
rigen Zeiten. Zusätzlich entlastet es nicht nur die Umwelt, sondern auch 
das Budget. Deshalb sollten wir nicht nur darüber nachdenken, sondern 
aktiv werden und unseren Beitrag leisten, um dieses Ziel zu erreichen. 

swb.de/service/ 
energieberatung
Im Online-Portal unter 
swb.de/mein-swb
oder telefonisch unter 
T 0421 359-3590

Ihr Frank Flömer
Leiter Vertrieb Geschäftskunden

Energiespartipps und weitere Informationen 
im Internet: 
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Ob Ladengeschäfts, Café, Praxis oder Büro – kleinen Unternehmen, die schnell ihre Energiekosten 
senken wollen, bietet die gemeinnützige Klimaschutzagentur energiekonsens in Zusammenarbeit 
mit swb 50 kostenlose Kurzberatungen „energievisite:kleinstbetrieb“ an.

„Wir finden in der Regel mindestens eine Energiesparmaß-
nahme, die einfach umzusetzen ist und schnell die Kosten 
senkt“, so Maximiliane Wenge, bei energiekonsens für die 
„energievisite:kleinstbetriebe“ zuständig. Viele Betriebe haben 
die Beratung bereits in Anspruch genommen, sodass wir mitt-
lerweile eine große Erfahrung in unterschiedlichsten Branchen 
sammeln und weitergeben können.

„Unsere Beraterinnen und Berater sind speziell für die Besonder-
heiten kleiner Betriebe geschult und die Erfahrungen mit den 
vielen unterschiedlichen Branchen haben den Blick für deren Be-

dürfnisse und Möglichkeiten weiter geschärft“, meint Wenge. 
Der Besuch vor Ort dauert in der Regel ein bis zwei Stunden 
und die Betriebe erhalten eine Orientierung über ihre Energie-
verbräuche sowie im Anschluss eine Auswertung mit Maßnah-
men, die oft kostenlos oder günstig umzusetzen sind.

„Wir freuen uns jedes Mal, wenn wir Unternehmen dabei hel-
fen können, etwas für das Klima zu tun und gleichzeitig die 
Bilanz zu entlasten“, so Wenge.

Noch stehen 50 kostenlose Beratungen zur Verfügung. 

Schnell die Kosten senken mit kostenlosen 
Energiechecks

Maximiliane Wenge, 
Projektmanagerin bei energiekonsens, 
freut sich auf Ihre Kontaktaufnahme: 
T 0421 37 66 71-43 oder
wenge@energiekonsens.de

Vorteile für Ihren Betrieb:
	> kostenlos und geringer zeitlicher Aufwand
	> umfassende Energieberatung zu 
unterschiedlichen Themen

	> Energiekosten reduzieren
	> Imageverbesserung durch glaubwürdigen  
Klimaschutz

swb.de/energievisite
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Gut für Umwelt 
und Unternehmen

Förderprogramm „Energieeffizienz im Gewerbe“
swb fördert die Durchführung von Maßnahmen, die der Ener-
gieeinsparung in Kleingewerbebetrieben dienen. Gefördert 
werden beispielsweise Energieeffizienzmaßnahmen aus den 
Bereichen Beleuchtung, Raumwärme, Warmwasserbereitung, 
Klima und Lüftung, Druckluft, Kühlung und Wäschepflege.

Gefördert werden Gewerbekunden von swb, die zum Zeitpunkt 
der Antragstellung einen Energieversorgungsvertrag für ihren 
Gewerbebetrieb mit swb abgeschlossen haben.

Die maximale Förderhöhe beträgt 20 Prozent der Rechnungs-
summe, maximal jedoch 400 Euro (inkl. MwSt.) für die im 
Förderantrag von swb bestätigten Maßnahmen.

Förderprogramm „Wärmeerzeugungsanlage“
swb fördert die Umstellung Ihrer vorhandenen Wärmeerzeu-
gungsanlage von einer anderen Energieart (außer Erdgas) auf 
swb Wärme.

Gefördert werden Kunden von swb, die zum Zeitpunkt der 
Antragstellung einen gültigen Energieversorgungsvertrag swb 
Wärme mit swb abgeschlossen haben und den Gesamtenergie
verbrauch von 150.000 kWh pro Jahr bei Wärme nicht über-
schreiten.

Die maximale Förderhöhe beträgt 1.000 Euro (inkl. MwSt.) für 
die Umstellung auf swb Wärme.

Eine Investition in Klimaschutzmaßnahmen 
lohnt sich. Die swb-Förderprogramme bringen 
ökologische und ökonomische Vorteile. Attrak-
tive Zuschüsse von swb fördern die Energie
effizienz im Gewerbe und die Heizungssanie-
rung. Umdenken, Energie sparen und das Klima 
schonen – mit den Förderprogrammen von swb 
ganz einfach. 

Förderprogramm „Intelligente Messsysteme“
Für die sichere Kommunikation zwischen Stromerzeugern und 
Stromverbrauchern sowie die flexible Reaktion auf Schwankun-
gen bei der Energieerzeugung durch erneuerbare Energien ist 
der Einbau intelligenter Messsysteme notwendig. swb fördert 
daher Umbauarbeiten, die im Rahmen des Einbaus intelligenter 
Messsysteme anfallen. Zentrales Ziel des Förderprogramms ist 
es, durch die Verbreitung intelligenter Messsysteme eine größere 
Verbrauchstransparenz zu schaffen.

Gefördert werden Gewerbekunden von swb, die zum Zeitpunkt 
der Antragstellung einen Energieversorgungsvertrag (Strom, 
Erdgas und/oder Wärme) für ihren Gewerbebetrieb abgeschlos-
sen haben.

Die maximale Förderhöhe für die im Förderantrag vereinbarte 
Maßnahme beträgt unabhängig von einem etwaig höheren 
Rechnungsbetrag 200 Euro (inkl. MwSt.).

Ausführliche Informationen, Ansprechpartner und  
alle Anträge für unsere Förderprogramme finden Sie 
online unter:

swb.de/geschaeftskunden/service/
foerderprogramme
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swb Service-App

Kontaktformular	
swb.de/geschaeftskunden/
kontakt

swb-Servicecenter	
Energie und Wasser 	
Bremen T 0421 359-1234
Bremerhaven T 0471 477-1234
Mo. – Fr. von 8.00 – 18.00 Uhr

Wir sind immer für Sie da:
swb-Kundencenter	
Bremen Domshof/Schüsselkorb 3  
Bremen Nord Reeder-Bischoff-Straße 61 
Bremerhaven Bürgermeister-Smidt-Straße 49 
Mo. – Fr. von 9.00 – 18.00 Uhr 
Beratungen nur mit Termin: swb.de/termin

swb-Servicecenter	
Telekommunikation	
T 0800 889-4000 
Mo. – Fr. von 7.00 – 20.00 Uhr
Sa. von 8.00 – 16.00 Uhr

SERVICE

Wir leben Diversität und heißen alle Menschen willkommen, unabhängig von Herkunft, Geschlecht, Behinderung und Identität. Wir sind davon 
überzeugt, dass uns Vielfalt bereichert und im gemeinsamen Arbeiten voranbringt. Deshalb haben wir 2017 die „Charta der Vielfalt“ unterzeichnet.

Versorgungssicherheit 
und Verantwortung
Haben Sie von der Kampagne „80 Millionen gemeinsam für Energie-
wechsel“ gehört? Darin ruft das Bundesministerium für Wirtschaft und 
Klimaschutz zum Energiesparen auf. Die Idee dahinter: Wir alle, 80 Mil-
lionen Menschen in Deutschland, können Verantwortung übernehmen, 
indem wir durch unser Verhalten die Abhängigkeit von fossilen Ener-
gieträgern und deren Importen senken. Wenn viele Menschen ihren 
Energieverbrauch verringern, hat das einen Einfluss auf die Versorgungs-
sicherheit. 

Informieren Sie sich auf der Seite des 
Bundesministeriums für Wirtschaft und 
Klimaschutz:

energiewechsel.de

swb auf der  
HanseLife 2022
Auch in diesem Jahr ist swb wieder mit seinem 
umfangreichen Beratungs- und Produktangebot 
auf der HanseLife in den Bremer Messehallen 
vertreten. Vom 14. bis zum 18. September 2022  
finden Sie uns auf dem swb-Messestand 5C10 
in Halle 5.

Unsere swb-Beraterinnen und -Berater stehen 
Ihnen gerne für ein direktes Gespräch zur Ver-
fügung. Das kann helfen den Energieverbrauch 
besser einzuschätzen, Energie einzusparen 
oder unsere Förderprogramme zu nutzen. Wir 
freuen uns auf Ihren Besuch.
► hanselife.de

Vom Roland zum Rathaus 
Laufen, jubeln, mitmachen: Am 2. Oktober 
2022 geht es beim mittlerweile 17. swb-Mara-
thon wieder quer durch Bremen. Die Strecken 
der drei Disziplinen Marathon, Halbmarathon 
und 10-km-Lauf starten und enden wie ge-
wohnt auf dem Marktplatz im Herzen Bremens, 
führen durch die Innenstadt entlang Schlachte 
und Osterdeich zu einem Highlight der Veran-
staltung: dem Lauf durch das Weserstadion. 
Die großen Bremer Parks werden ebenso durch-
quert wie die modernen Gebiete Überseestadt 
und Universität. 

► swb-marathon.com


